
bonita
perfeita
não tem
A vida 

que ser

pra ser



DESCANSE 
SUA CABEÇA

 

Dê à sua mente alguns minutos de
paz e sossego todos os dias.





































sua mente é sua casa,
cuide bem dela!











Cuidar da
mente é
cuidar
bem da

vida!



Respeite seu

tempo, 

a vida não é 

uma corrida!!!

LEMBRETE


























